dekdo si Fikd, Ze ho §ali
zrak, a moZna si cestu
sem zopakuje; tieba v zimé.
JenZe i v tomto roénim obdo-
bi jsou cizokrajné rostliny
k vidéni, byt zapadané sné-
hem.

Za vse mohou cykasy
Josef Bucko ma riad kvétiny
snad odjakZiva, ovSem pied
osmi lety se stal vaSnivym
péstitelem cykasi a jeho sbir-
ka se poc€itd na desitky druha.
Tato rostlina, velmi podobni
palmim, se na Zemi vyskytu-
je uZz od pocitku druhohor.
Zapaleny péstitel fika, Ze

o cykasech vi téméf vechno.
Nékteré jsou velmi vzdcné

1 v pfirodé, protoZe se jich
dochovalo doslova par kus.
Také Josef méa ve své shirce
vzdcnost — jihoafricky cykas
se stiibrité modrymi listy.

Od malych k velkym
Jak se ¢lovék dostane od cy-
kast k mrazuvzdornym pal-
mam a jukam? , KdyZ jsem
brouzdal po internetu a hledal
informace pravé o cykasech,

objevil jsem stranky s fotkami
zasnéZenych palem. Zacalo
mne zajimat, jestli by se daly
sehnat a péstovat také

v naSich podminkéch.
Samoziejmé uz predtim jsem
mel venku v kvétinacich
palmy jako datlovnik

a washingtonie, které ¢asem

Kdyz pfijedete

do Kacic a mijite
zahradu Josefa
Bucka, patrné
neuvérite vlast-
nim ocim. Za
plotem totiz ros-
tou vysoké palmy,
juky a pFizemni
agave...

prendset domi, a jesté byl
problém pro né najit vyhovu-
jiei misto,” vypravi.

Prvni mrazuvzdornou palmu
si pfivezl z Némecka asi pied
péti lety. Jmenuje se
Trachycarpus fortunei. Byla uz
dva a ptl metru vysoka a roz-
hodné ji nepofidite za babku
(ta na fotce tenkrit stdla asi

25 000 korun). Uplynulo néko-
lik let a dnes méfi tfi a ptil
metru, AZ se ¢lovék podivi, jak
je moZné, Ze tahle exoticka
kraska v pohodé preZije
nastrahy naSeho pocasi.

Historie prvni palmy
Zacatky nebyly jednoduché.
Vzacnou palmu si pfivezl

v 1ét8. Cast prvni zimy pieZila
v kvétinaci v gardZi, ven ji
Josef zasadil v anoru,

S dsmévem vypravi, Ze si
moZnd sousedé tukali na Celo,

vyrostly tak, Ze se daly tézko

Zleva agéve a juky,
v pozadi kvetouci palma




Netradicni skalka

kdyZ v poloviné tinora venku
vykopéval jamu o hloubce asi
80 cm a pak do ni sazel
palmu. Sam pfizndva: ,,Mél
jsem sice nastudovano z inter-
netu, Ze urcité vydrzi velky
mraz, ale ndsledujici zimu
jsem se o ni b4l." V tom roce
také uhodily velké mrazy, az

Rady péstitele

PiestoZe Josef Butko rika,
Ze jde vidycky tak trochu
0 sazku do loterie, svéfil
se s nékterymi zkuSenost-
mi pfi péstovani mrazu-
vzdornych palem a juk.

Sézejte je na jafe, aby
do konce vegetacni doby
statily zakofenit, a to na
jini misto nejlépe do mir-
ného svahu, aby pfes zimu
voda odtékala pryt.
Nemate-li svah, tak pfi
vysadhé na dno jamy
nasypie Siérk jako drenai.

Pokud je palma v zemi
uZ nékolik let, nepotiebuje
zalévat. Miadé rostiiny
samoziejmé zalévejte,
zejména kdyz jsou Iéto
a podzim tak extrémné
suché jako letos.

Palmy, juky i agave
maji rady hodné slunce,
dobie snaseji také polo-
stin. PotFebuji ale misto
chranéné pred vétrem.

Nejsou naroéné na
piidu.

Pies zimu kmen obioZie
sldamou nebo netkanou
textilii. Pfes korunu pie-
tahnéte falii, kterase
pouZiva na ochranu cedri
a jinych choulostivych jeh-
licnanti (b&Zné dostupna
v zahradnickych cenfrech).

Pokud rostlina pfezije
prvni dva tfi roky, mate
velkou Sanci, 7e vydrZi
dal3i roky bez problému.

' Vlevo juka ( Yucea recur- 5
~ vifolia), vpravo palmitka |
o $ _{ Tracn ycarpus fortunei)

EiR A

- 23 °C; palma jim v8ak sta-
te¢né vzdorovala. I kdyZ na
jafe byly jeji listy zmrzlé

a suché, takze se Josef Bucko
vydésil, Ze uhynula. Jenze

v poloving dubna se zadaly
objevovat kvéty. ,.Do srpna
narostlo také devét novych
listil a to byl daldi davod

k radosti — zase jsem mél
doma palmu, a ne nevzhledny
pahyl. Néasledujici rok dorost-
lo dal3ich jedendct listi, o rok
pozdéji se to opakovalo,

a pfitom mohutnél a silil

i kmen,” vysvétluje anabazi
své milované palmy. Casem
piibyly jesté kamaradky.
Jednou z nich je
Trachycarpus wagnerianus

a od své pribuzné se 1i§i men-
§imi kulatymi a tuz&imi listy,
které v zimé lépe odolavaji
vétru a neroztiepi se.

Oblibeny Trachycarpus
Palmy Josefa Bu¢ka pivodné
pochézeji ze severni Indie

a Ciny z podhiifi Himélaje,
kde jsou zvyklé v zimé na
snih i déle trvajici mrazy.
Proto je miZete péstovat také
v naSich podminkach.
Samoziejmé existuji dalsi
mrazuvzdorné palmy, které
zase pochazeji z Floridy, jako
napiiklad Sabal minor,
Rhapidophyllum hystrix a dal3i.
Rostou velmi pomalu a vzhle-
dem pripominaji spise kef.

DalSi cizokrajné krasky
Postupné si Josef Bucko zacal
porizovat i jiné mrazuvzdorné
exoty — juky na kminku
(pozn. autorky — u nds se
bézné péstuje Yucea filamen-
tosa, ta viak kminek nemd)

OKRASNA ZAHRADA

a agdve. Zacdatky s jukami
byly stejné napinavé jako

u prvni palmy. Josef totiz
znovu zatouzil po velkych
rostlindch, jenZe ty se k nam
dovazeji jako nezakorenéné
vétve, Tak je zasadil do kvéti-
néice a ven prisly aZ po dvou
letech, kdy uz mély pékné
narostlé kofeny. Dnes na
zahradé péstuje Yuccu thomp-
soniana, Yuccu rostrata a Yuc-
cu elata — exotky se lisi nejen
rustem nebo barvou, ale

i odolnosti vii¢i mrazu.
Nejvetsi z nich méfi 180 cm. @

Puled na palmu
z bfezna 2006

éstujeme
ps YLKy

Rostlina tropického pivodu

pochézejici z Afriky je rozSife-

na jako plevel predevsim na

Madagaskaru a v Asii. Poznate

ji podie okrouhlych srdgitych

listi s vroubkovanym okrajem

a drohnych bll]‘ﬂh kvéti.

[HES 71 Jde o bahenni

rustlmu, miiZete ji mit i doma

za oknem. Poifebuje plidu

s pfimési raseliny a éastou "
vydatnou zalivku. Pupetnik se da umistit na pfimé sluneﬁni

svétlo i do polostinu. Roste stabilng pfi béZné pokojové tepio-

té, ale snese i niZsi.

Rika se mu potrava pro mozek, protoie

aktivuje nervové buiiky.
EIHII%TBT ETEITTIEE Pupeénik uZivany vniting (viz Tip do

kuchyné) pisobi blahod4rné v pfipadé cévni a lymfatické

nedostateénosti i jako IéEebny prostfedek na hojeni pooperat-

nich jizev. Denni ddvka je 3 g Gerstvého nebo i suSeného
listu. Zevné ve formé masti je Géinny pfi 1éEbé bércovych
viedii, drobnych zranéni a lehkych popélenin. Hodi se i na
zangty kiZe, pomaha proti celulitidg, ba i vraskam.

UZivd se nadzemni Edst — stonek s listy, a o
bud rovnou, nebo listy nakrdjejte nadrobno a pridejie do pomaza-

nek nebo polévek. Chutna i na Cerstvé uvafenych brambordch.

Listy miiZete také usuSit pfi teplotach do 30 °C a pouZit do poiévek

Text: Dana Makrlikova, feto: archiv Josefa Budka a autorka
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